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Communiqué 

Nîmes, le 17 juillet 2024 

Résultats du Programme Hospitalier de Recherche Clinique (PHRC) 2023

Le Programme Hospitalier de Recherche Clinique (PHRC) couvre le champ de recherche clinique qui 
a pour objet l’évaluation de la sécurité, de la tolérance, de la faisabilité ou de l’efficacité des 
technologies de santé. À l’occasion des 30 ans du programme, les résultats du PHRC 2023 sont très 
satisfaisants pour le CHU de Nîmes, avec quatre projets retenus. Une fierté pour les professionnels 
de santé et la Direction de la Recherche, des Partenariats Hospitalo-Universitaires et Internationaux 
du CHU. 

PHRC-K 
Géré par l’Institut National du Cancer et financé par la Direction générale de l'Offre de soins (DGOS), 
le programme hospitalier de recherche clinique national en cancérologie (PHRC-K) du CHU de Nîmes a 
obtenu un budget de plus d’un million d’€. Ce projet, porté par le Pr Nadine Houédé, Cheffe du service 
d’Oncologie médicale à l’Institut de Cancérologie du Gard (ICG) traite de « L’Évaluation d’une 
immunothérapie néoadjuvante combinée à la chimiothérapie versus chimiothérapie seule chez les 
patients atteints d'un carcinome urothélial localisé à haut risque des voies excrétrices supérieures. 
Étude de phase 3, multicentrique, contrôlée et randomisée ». 

PHRC-I 
Le PHRC-I est la déclinaison du PHRC au niveau interrégional. Sa gestion est déléguée aux sept 
Groupements Interrégionaux pour la Recherche Clinique et l'Innovation (GIRCI) par la DGOS. 

Cette année, ce sont deux PHRC-I obtenus pour le CHU. Le premier projet, soutenu par le Dr Rémy 
Coulomb, praticien hospitalier au service de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique, porte sur 
« L’Évaluation comparative de l’impact sur les scores fonctionnels de l’ablation ou de la conservation 
du ligament croisé postérieur lors de la pose d’une prothèse totale de genou de première intention avec 
assistance robotique. Étude multicentrique contrôlée randomisée de supériorité en simple aveugle ».  
Le second, porté par le Dr Jennifer Salerno, traite de « L’Évaluation de la performance et de la sécurité 
de la photobiomodulation sur les symptômes du syndrome génito-urinaire de la ménopause chez les 
patientes en échec de traitement médical de première intention. Essai multicentrique contrôlé 
randomisé en double aveugle ». Ces deux projets interrégionaux ont obtenu chacun 300 000 € de 
financement. 

ReSP-Ir 
Cet Appel à Projets Recherche en Soins Primaires Interrégional (ReSP-Ir), lancé par le GIRCI SOHO (Sud-
Ouest Outre-Mer Hospitalier), permet  le développement de la recherche en soins primaires sur 
l’ensemble d’un territoire en y intégrant notamment les professionnels de santé libéraux, les maisons 
de santé pluri-professionnelles, les centres de santé, les communautés professionnelles territoriales 
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de santé (CPTS), les établissements de santé, les universités, les établissements publics à caractère 
scientifique et technologique ainsi que les collectivités territoriales. 

Le quatrième projet, soutenu par le Dr Chloé Sikirdji, Médecin généraliste, Chef de Clinique 
Universitaire, Département de Médecine Générale (DUMG) Montpellier-Nîmes, a obtenu 300 000 € de 
financement. Il porte sur « L’Optimisation du parcours de soins des enfants fébriles par l’utilisation de 
la CRP capillaire en soins primaires : essai multicentrique randomisé en clusters de type stepped 
wedge ». 

« Ces résultats obtenus montrent que 2023 est un très bon cru pour le CHU de Nîmes et nous en sommes 
très heureux. Ces quatre projets retenus contribuent à la visibilité et au rayonnement scientifiques de 
notre CHU. Il faut rappeler que Le PHRC, dispositif destiné à financer des projets, est un marqueur 
important de l’activité de recherche des CHU et fait l’objet d’un suivi attentif au niveau national » 
indique Anissa Megzari, Directrice de Recherche, des Partenariats Hospitalo-Universitaires et 
Internationaux du CHU de Nîmes.
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